IHMISTEN ERILAISUUS
'PERSOONALLISUUDEN ULOTTUVUUDET

SQSIAALINEN KAYTFAYTYMINEN (ROOLIMINA)
Asemani yhteiskunnassa ja eri ryhmissd, julkisuuskuvani

Saan arvostusta koulutukseni, ammattitaitoni ja tekojeni kautta
“Miten tuon itseni esiin sosiaalisissa vuorovaikutustilanteissa?”

KULTTUURIEN ERILAISUUDET (KULTI’UURIMINA)
Kansallineﬁ-, maakunta- ja kylakulttuuri vaikuttaa persoonaani seka

eri aikakauden kulttuuriset trendit ja alakulttuurit joihin sitoudun
"Milla tavalla haluan olla perinteiden jatkajana, osa kulttuuriani?”

KASVATUKSEN VAIKUTUS (KASVATETTU MINA)
Lapsuusperheeni ja sukuni arvot ja kdyttaytymismallit siséistyvit itseeni

Aidilts ja isélta opitut mallit ja saannot, minakasityksen rakentuminen
"Onko lilan myohaista tehda itselleen onnellinen lapsuus?”

REAKTIO- JA TUNNETYYLIT (TEMPERAMENTI’I)
Reaktionomainen tapa tuoda tunteitaan (ja omaa ydinminaansa) esiin

Biologiaan perustuva tyyli ja tapa, perusluonne
"Miké on oma tyyppini ja voinko monipuolistaa varikarttaani?”

SYVIN OMA ITSE (YDINMINA)

ItsetyGstetyt arvot, asenteet ja ihanteet, eldamanmittainen matka omaan itseen
Itseohjautuvuus, sisainen vapaus, oman elaman merkitys ja suunta
"Kuka mina olen, mita mina todella tahdon?”
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